Hygienekonzept Im Schwimmunterricht am AEG fiir Klassen 5 und 6

Bis zu den Herbstferien kommen die A/B Gruppen im zweiwdchigen Wechsel zum Schwimmbad

Gruppe A: 30.09./14.10.2020 Klassen: 5b,6a,5a
Gruppe B: 07.10./21.10.2020 Klassen: 6b, 6¢C, 5¢

Fur die Wochen, die die Klassen nicht im Schwimmbad sind, kénnen z.B. Mathe/Deutsch/Englisch
Lehrer Arbeitsauftrage/Ubungs- bzw. Wiederholungsaufgaben stellen.

Dabei werden die Klassen von zwei Schwimmlehrerinnen im Klassenzimmer betreut.

Hinweis: Diese Konzeption basiert auf einer Badekappenpflicht fiir alle, da die Féhne im
Eingangsbereich des Bades nicht benutzt werden sollten.

1. Schiene (7.30 Uhr bis 9 Uhr): Klasse 5b und 6b

Die Schilerlnnen kommen selbststdandig zum Hallenbad und warten vor der Tire. Um 7.25 Uhr wird
die Klasse mit MNS von einer Lehrperson eingelassen, passiert das Drehkreuz und geht in die
zugewiesenen Umkleiden (Jungs Sammelumkleide, Mddchen Wechselkabinen). Die Jungs benutzen
die Schliefacher in den Sammelumkleiden. Die Madchen benutzen die SchlieRfacher links der
Wechselkabinen. Unterricht ,,wie normal” mit 2 Lehrkraften.

Wenn sich alle Schilerlnnen der nachsten Schiene in der Schwimmhalle beim Kleinkindbecken auf
die Bank gesetzt haben, geht die Klasse der ersten Schiene in die Dusche und zieht sich um.

Ab dem Verlassen der Wechselkabinen in den Trockenbereich des Hallenbads muss der MNS
getragen werden. Aufgrund der verscharften Hygienebedingungen sollen die Féhne nicht benutzt
werden.

Die Schilerlnnen warten bei der Bushaltestelle und fahren zur Schule zurtick (Abfahrt 9.00 Uhr).
Dabei muss die ganze Zeit ein MNS getragen werden.

2. Schiene (8.20 Uhr bis 9.50 Uhr): Klasse 6a und 6c¢

Die Klasse fahrt um 8.20 Uhr mit dem Bus zum Hallenbad, wartet vor der AuRentiir und wird von der
Lehrkraft, die beim Wasserball ist, eingelassen. Sie zieht sich zligig in den Wechselumkleiden
(Madchen) bzw. Sammelumkleiden (Jungs) um, schlieBen ihre Sachen ein (bei den Wechselkabinen)
duschen NICHT und setzen sich mit Handtuch und Duschgel auf die Fensterbank beim
Kleinkindbecken. Der MNS muss bei der Busfahrt und im Trockenbereich des Bades bis zum Eintreten




in die Umkleide getragen werden. Dies gilt auch fir den Riickweg. Nachdem die Klasse der 1. Schiene
die Dusche verlassen hat, duscht die Klasse und beginnt mit dem normalen Unterricht.

Wenn sich alle Schiilerinnen der ndchsten Schiene in der Schwimmhalle beim Kleinkindbecken auf
die Fensterbank gesetzt haben, geht die Klasse der zweiten Schiene in die Dusche und zieht sich um.
Ab dem Verlassen der Wechselkabinen in den Trockenbereich des Hallenbads muss der MNS
getragen werden. Aufgrund der verscharften Hygienebedingungen sollen die Féhne nicht benutz
werden. Die Schilerlnnen warten bei der Bushaltestelle und fahren zur Schule zuriick (Abfahrt 9.50
Uhr).

3. Schiene (9.10 Uhr bis 10.40 Uhr): Klasse 5a und 5c¢

Die Klasse fahrt um 9.10 Uhr mit dem Bus zum Hallenbad, warten vor der AuBentlir und werden von
der Lehrkraft beim Wasserball eingelassen. Sie zieht sich ziigig in den Wechselumkleiden (Madchen)
bzw. Sammelumkleiden (Jungs) um, schlieRen ihre Sachen ein (Jungs in den SchlieRfachern in den
Sammelumkleiden, Madchen bei den Wechselkabinen) duschen NICHT und setzen sich mit Handtuch
und Duschgel auf die Fensterbank beim Kleinkindbecken. Der MINS muss bei der Busfahrt und im
Trockenbereich des Bades bis zum Eintreten in die Umkleide getragen werden. Dies gilt auch fiir den
Rickweg. Nachdem die Klasse der 2. Schiene die Dusche verlassen hat, duscht die Klasse und beginnt
mit dem normalen Unterricht.

Um 10.15 Uhr verlasst die Klasse die Schwimmhalle, duscht und zieht sich um. Ab dem Verlassen der
Wechselkabinen in den Trockenbereich des Hallenbads muss der MNS getragen werden. Aufgrund
der verscharften Hygienebedingungen sollen die Féhne nicht benutz werden. Die Schiilerlnnen
warten bei der Bushaltestelle und fahren zur Schule zurtick (Abfahrt 10.35 Uhr).

Ubersicht

AEG - Schwimmen - Mittwoch- Hallenbad RV - SJ 2020 / 2021 mit Corona

A-Gruppe

Mittwoch Klasse | Stundenplan | Badezeit Abfahrt Abfahrt
Schule Bad

1. 5b 1.+2. Std. 07.30-08.35 09.00

2. 6a 2.+3. Std. 08.35-09.25 08.20 09.50

3. 5a 3.+4. Std. 09.25-10.15 09.10 10.35

B-Gruppe

Mittwoch Klasse | Stundenplan | Badezeit Abfahrt Abfahrt
Schule Bad

1. 6b 1.+2. Std. 07.30-08.35 09.00

2. 6C 2.+3. Std. 08.35-09.25 08.20 09.50

3. 5c 3.+4. Std. 09.25-10.15 09.10 10.35




